
PÔLE MÉDICO-SOCIAL — HYGIÈNE DES LOCAUX & BIONETTOYAGE

Hygiène des locaux & Bionettoyage
Maîtriser les techniques de nettoyage et de désinfection des locaux — produits, protocoles et traçabilité en
établissement médico-social
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7 heures

DURÉE

1 jour

FORMAT

Présentiel

MODALITÉ

4 à 15 pers.

GROUPE

Attestation

SANCTION

Sur devis

TARIF

OBJECTIFS DE LA FORMATION
1 Comprendre les enjeux du bionettoyage dans la prévention des infections en établissement

2 Identifier les produits de nettoyage et de désinfection et leurs conditions d'utilisation

3 Maîtriser les protocoles de bionettoyage des différentes zones de l'établissement

4 Appliquer les règles de sécurité lors de l'utilisation des produits chimiques

5 Assurer la traçabilité des opérations de nettoyage et de désinfection

PUBLIC VISÉ & PRÉREQUIS

Public visé

› Agents de service hospitalier (ASH)

› Agents d'entretien et de bionettoyage

› Aides-soignants en charge de l'entretien

› Encadrants et responsables hôteliers

› Tout professionnel d'EHPAD, MAS, FAM, IME,
SSIAD

Prérequis obligatoire

› Aucun prérequis pédagogique

› Exercer en établissement médico-social ou
sanitaire

› Adaptation handicap : contact@risq-of.fr

PROGRAMME DÉTAILLÉ — 4 MODULES

1 Enjeux et réglementation du bionettoyage 2h Théorie

› Définition du bionettoyage — nettoyage, désinfection, stérilisation

› Rôle de l'environnement dans la transmission des infections nosocomiales

› Classification des zones de risque — Z1, Z2, Z3, Z4

› Réglementation — PROPIAS, guides CCLIN, obligations de l'établissement

› Responsabilités des professionnels et traçabilité réglementaire

2 Produits et matériels de bionettoyage 1h Théorie  •  1h Pratique

› Les catégories de produits — détergents, désinfectants, détergents-désinfectants

› Lecture des étiquettes — pictogrammes de danger, FDS, dilutions

› Le matériel — chariot, monobrosse, auto-laveuse, lavettes microfibre

› Règles de sécurité — EPI, stockage, compatibilité des produits, risque chimique

› Préparation des solutions désinfectantes — concentrations et temps de contact
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3 Protocoles de bionettoyage par zone 2h Pratique

› Les 3 étapes du bionettoyage — pré-nettoyage, nettoyage, désinfection

› Protocoles chambre occupée, chambre libérée, sanitaires, couloirs, cuisine

› Technique des 2 seaux et 2 lavettes — sens et ordre du nettoyage

› Situations particulières — isolement, épidémie, sortie de résident

› Mises en situation pratiques sur les protocoles de chaque zone

4 Traçabilité et démarche qualité 30min Théorie  •  30min Évaluation

› Les fiches de traçabilité — renseignement, archivage et contrôle

› Les audits qualité — grilles d'observation et indicateurs de performance

› Plan d'amélioration continue et retour d'expérience

› Quiz de validation des acquis et remise des attestations

ÉVALUATION

› Avant — Questionnaire de
positionnement

› Pendant — Mises en situation
pratiques

› Après — Quiz + plan d'action
individuel

SANCTION

› Attestation de formation
individuelle

› Fiches protocoles bionettoyage

› Feuilles d'émargement

MÉTHODES

› Apports théoriques et
réglementaires

› Manipulation des produits et
matériels

› Mises en situation sur protocoles

› Groupes de 4 à 15 personnes

DÉLAI & LIEU

› 2 à 4 semaines après convention
signée

› Intra-établissement ou inter

› Frais de déplacement au départ
de Chelles (77500)

FINANCEMENT

› OPCO Santé — accord de
branche

› Plan de développement des
compétences

› CPF — sous réserve éligibilité

› Fonds propres établissement

ACCESSIBILITÉ

› Aucun prérequis physique.
Référente handicap : Samira
Adada — contact@risq-of.fr

Former vos équipes aux bonnes
pratiques de bionettoyage ?
Devis gratuit sous 24h — audit de besoins offert.

Réserver mon audit gratuit — 30 min
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