
PÔLE TECHNIQUE — PRÉVENTION DU RISQUE ROUTIER PROFESSIONNEL

Risque Routier Professionnel
Prévenir le 1er risque professionnel en France — cadre réglementaire, éco-conduite préventive et démarche de
prévention en entreprise
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14 heures

DURÉE

2 jours

FORMAT

Présentiel

MODALITÉ

4 à 12 pers.

GROUPE

Attestation

SANCTION

Sur devis

TARIF

OBJECTIFS DE LA FORMATION
1 Comprendre le cadre légal et les enjeux du risque routier professionnel

2 Identifier les facteurs de risques — véhicule, environnement, conducteur, organisation

3 Adopter les comportements de conduite préventive et d'éco-conduite

4 Intégrer le risque routier au DUERP et au Plan de Prévention

5 Construire un plan d'action adapté à son activité et sa flotte

PUBLIC VISÉ & PRÉREQUIS

Public visé

› Tout salarié conduisant dans le cadre
professionnel

› Gestionnaires de flotte et logistique

› Managers et encadrants terrain

› Responsables RH, QHSE et préventeurs

› Membres du CSE / CSSCT

Prérequis obligatoire

› Permis de conduire en cours de validité
recommandé

› Aucun prérequis médical spécifique

› Adaptation handicap : contact@risq-of.fr

PROGRAMME DÉTAILLÉ — 4 MODULES

1 Cadre réglementaire et enjeux 3h Théorie

› Obligation de sécurité de l'employeur — Art. L4121-1 à L4121-5

› Code de la route — rappels essentiels et évolutions récentes

› Accident de trajet vs accident de mission — Art. L411-1 et L411-2 Code SS

› Responsabilité civile et pénale du dirigeant et du salarié

› Convention nationale CNAM de prévention du risque routier (2016)

› Chiffres clés — 1re cause de mortalité au travail en France

2 Identifier les facteurs de risque 2h Théorie  •  1h30 Pratique

› Facteurs liés au véhicule — entretien, contrôles, équipements

› Facteurs environnementaux — météo, trafic, routes, horaires

› Facteurs liés au conducteur — fatigue, vigilance, téléphone, alcool

› Facteurs organisationnels — pression temps, planning, kilométrage

› Analyse d'accidents réels et méthode arbre des causes

› Diagnostic des situations à risque dans son activité
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3 Conduite préventive et éco-conduite 1h Théorie  •  3h Pratique

› Principes de la conduite préventive — anticipation, distances, vigilance

› Techniques d'éco-conduite — économies carburant et sécurité

› Gestion des situations d'urgence — freinage, évitement, dérapage

› Règles d'usage du téléphone — Art. R412-6-1 Code de la route

› Alcool, stupéfiants, médicaments — taux, sanctions, prévention

› Mises en situation et ateliers pratiques (simulateur ou pédagogie active)

4 Démarche de prévention en entreprise 2h Pratique  •  1h30 Évaluation

› Intégration du risque routier au DUERP (obligation légale)

› Plan de Prévention du Risque Routier Professionnel (PPRRP)

› Gestion de flotte — choix véhicules, entretien, suivi

› Règles internes — charte conducteur, protocole d'alerte, post-accident

› Indicateurs de suivi — accidents, sinistralité, coûts

› Évaluation des acquis et remise des attestations de formation

ÉVALUATION

› Avant — Quiz de positionnement

› Pendant — Mises en situation
pratiques

› Après — Évaluation formative
continue

SANCTION

› Attestation individuelle de
formation

› Éligible Passeport de Prévention

› Feuilles d'émargement

MÉTHODES

› Apports théoriques et
réglementaires

› Analyses d'accidents réels

› Ateliers de conduite préventive

› Groupes de 4 à 12 personnes

DÉLAI & LIEU

› 2 à 4 semaines après convention
signée

› Intra-entreprise — dans vos
locaux

› Frais de déplacement au départ
de Chelles (77500)

FINANCEMENT

› Plan de développement des
compétences

› OPCO selon branche
professionnelle

› FIPU — Fonds Investissement
Prévention Usure

› Fonds propres entreprise

ACCESSIBILITÉ

› Aucun prérequis physique
particulier. Référente handicap :
Samira Adada —
contact@risq-of.fr

Prévenir le 1er risque professionnel ?
Le risque routier représente la 1re cause de mortalité
au travail en France (CNAM 2023) — devis gratuit sous
24h.

Réserver mon audit gratuit — 30 min

risq-of.fr | contact@risq-of.fr
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